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Eine weit verbreitete Erwartung besteht darin, dass durch Musikunterricht nicht nur 
musikalische, sondern auch aussermusikalische kognitive Kompetenzen wie sprach-
liche Fähigkeiten, abstraktes Denken und mathematische Leistungen gefördert wer-
den. Ausserdem wird dem gemeinsamen Musizieren häufig eine positive Wirkung auf 
soziale Kompetenzen nachgesagt. Von solchen Effekten des Musikunterrichts wird in 
den Medien gerade auch unter Bezugnahme auf den so genannten „Mozart-Effekt“ 
immer wieder berichtet.
Welche Wirkungen haben das Hören von Musik sowie das aktive Musizieren tatsäch-
lich? Lässt sich durch psychologische und neurowissenschaftliche Untersuchungen 
wirklich belegen, dass zum Beispiel Musikunterricht ein geeignetes Mittel zu einer 
nennenswerten Steigerung kognitiver Leistungen ist?
Um zu einer realistischen Einschätzung der Wirkungen von Musik auf kognitive sowie 
soziale Kompetenzen zu gelangen, wird in diesem Vortrag eine differenzierte Über-
sicht über den gegenwärtigen Forschungsstand präsentiert.

 Für alle Zuhörerinnen und Zuhörer mit gängigen Englischkenntnissen geeignet.

Wir freuen uns, Sie zu einem ZHSF-Kolloquium einladen zu können, das von dem 
Lehrstuhl für Neuropsychologie der UZH sowie der Abteilung für Lehr- und Lernfor-
schung der ETHZ organisiert wird. Der Eintritt ist frei.

Lutz Jäncke, Ralph Schumacher und Elsbeth Stern

Informationen und Abstracts zu den Vorträgen unter:
www.zhsf-edu.ch/didaktischeskolloquium

Der Forschungsbericht „Macht Mozart schlau? Die Förderung kognitiver Kompetenzen durch Musik“, der 
2007 in der Reihe „Bildungsforschung“ des deutschen Bundesministeriums für Bildung und Forschung 
erschienen ist, kann über diese Internetadresse kostenlos heruntergeladen werden:
http://www.ifvll.ethz.ch/people/ralphs/macht_mozart_schlau.pdf 


